
MİNİK ADIMLAR ANAOKULU 

6-10 MAYIS BESLENME LİSTESİ 

 

 SABAH ÖĞLEN 

06.05.2024 
PAZARTESİ 

AÇMA POĞAÇA 
PEYNİR-ZEYTİN 

SÜT-MEYVE 

PİLAVÜSTÜ TAVUK 
MEVSİM SALATA 

AYRAN 

07.05.2024 
SALI 

MENEMEN 
ZEYTİN-PEYNİR 

BİTKİ ÇAYI 

LAHMACUN 
MEVSİM SALATA 

AYRAN 

08.05.2024 
ÇARŞAMBA 

PEYNİRLİ BÖREK 
DOMATES-SALATALIK 

ZEYTİN-BİTKİ ÇAYI 

MAKARNA 
CACIK 

MEYVE 

09.05.2024 
PERŞEMBE 

KREP 
ZEYTİN-PEYNİR 

BİTKİ ÇAYI 

FIRINDA SEBZELİ TAVUK 
PİRİNÇ PİLAVI 

AYRAN 

10.05.2024 
CUMA 

OMLET 
ZEYTİN-PEYNİR 

SÜT 

ETLİ NOHUT 
PİRİNÇ PİLAVI 

AYRAN-MEYVE 
 

 


